
部位別 どんな検査 検査の種類 検査への適応とその他 性別 年齢

骨密度検査（DEXA法） （5,000円）
DEXA（デキサ）法を用いて正確な骨の量を測る検査です。
迅速かつ制度の高い測定ができ、最も精度の高い測定法と言われています。
骨折しやすい腰・股関節の骨を直接測定し、X線の被ばく線量もわずかです。

骨塩定量検査機
器

・閉経を迎えた女性
・男女ともに50歳以降の方
・50歳以降で骨折経験の方
・喫煙中の方、低ＢＭＩの方、多量のアルコールを摂取する方

男女 50以上

骨形成マーカー・骨吸収マーカーセット 
（5,500円）

骨密度の低下・骨折の発症リスクを予測する検査です。 血液検査 ・若い頃より身長が縮んだ方 男女 全年齢


