
部位別 どんな検査 検査の種類 検査への適応とその他 性別 年齢

BNP（3,000円） 心筋梗塞や心不全の診断に有用な検査です。 血液検査

・心筋梗塞や狭心症などの心臓病の既往がある方、もしくは心配されている方
・普段の生活習慣（喫煙や飲酒）から心臓へのリスクを心配されている方
・ストレスが多い方
・糖尿病や脂質異常症の既往がある方
・高齢の方
・動悸や息切れ、胸の痛み、夜中に息苦しくなるなどの自覚症状がある方
・高血圧や不整脈を指摘されている方。

男女 全年齢

LOX-index（15,000円） 動脈硬化の進行から将来の脳梗塞や心筋梗塞の発症危険度（リスク）を調べます。 血液検査

・肥満気味である
・タバコを吸っている
・塩辛いものが好き
・定期的に運動していない
・高血圧、脂質異常症、糖尿病などの持病がある

男女 全年齢


